
עָלֶיהָ וּקְרָאלֵךְ אֶל נִינְוֵה הָעִיר הַגְדוֹלָה קוּם(ב):אֶל יוֹנָה בֶן אֲמִתַי לֵאמֹר'  וַיְהִי דְבַר  ה(א)

וַיֵרֶד יָפוֹ וַיִמְצָא אֳנִיָה בָאָה '   יוֹנָה  לִבְרֹחַ תַרְשִישָה מִלִפְנֵי  הוַיָקָם(ג):כִי עָלְתָה רָעָתָם לְפָנָי
:' תַרְשִיש וַיִתֵן שְכָרָהּ  וַיֵרֶד בָהּ  לָבוֹא עִמָהֶם  תַרְשִישָה  מִלִפְנֵי  ה

רוּחַ גְדוֹלָה אֶל הַיָם וַיְהִי סַעַר גָדוֹל בַיָם הֵטִיל' וַה( ד)
וַיִירְאוּ הַמַלָחִים (ה):וְהָאֳנִיָה חִשְבָה לְהִשָבֵר

לֹהָיו -אִיש אֶל    א  וַיִזְעֲקוּ
אֶת הַכֵלִים אֲשֶר בָאֳנִיָה אֶל הַיָם לְהָקֵל מֵעֲלֵיהֶם וַיָטִלוּ

וַיִקְרַב אֵלָיו רַב הַחֹבֵל וַיאֹמֶר לוֹ (ו): וְיוֹנָה יָרַד אֶל יַרְכְתֵי הַסְפִינָה וַיִשְכַב וַיֵרָדַם
:  וְלאֹ נאֹבֵדלָנוּ לֹהִים-הָא  לֹהֶיךָ אוּלַי יִתְעַשֵת -אֶל  א  קוּם קְרָאמַה לְךָ נִרְדָם  

וַיאֹמְרוּ אִיש אֶל רֵעֵהוּ לְכוּ וְנַפִילָה גוֹרָלוֹת וְנֵדְעָה בְשֶלְמִי הָרָעָה הַזאֹת לָנוּ (ז)
:וַיַפִלוּ גוֹרָלוֹת וַיִפֹל הַגוֹרָל עַל יוֹנָה

וַיאֹמְרוּ אֵלָיו הַגִידָה נָא לָנוּ בַאֲשֶר לְמִי הָרָעָה הַזאֹת לָנוּ (ח)
: מַה מְלַאכְתְךָ וּמֵאַיִן תָבוֹא מָה אַרְצֶךָ וְאֵי מִזֶה עַם אָתָה

לֹהֵי הַשָמַיִם אֲנִי יָרֵא אֲשֶר עָשָה -א  ' וַיאֹמֶר אֲלֵיהֶם  עִבְרִי אָנֹכִי וְאֶת  ה(ט)
וַיִירְאוּ הָאֲנָשִים יִרְאָה גְדוֹלָה וַיאֹמְרוּ אֵלָיו  (י): אֶת הַיָם וְאֶת הַיַבָשָה

מַה זאֹת עָשִיתָ 
: הוּא בֹרֵחַ כִי הִגִיד לָהֶם'  כִי יָדְעוּ הָאֲנָשִים כִי מִלִפְנֵי  ה

: וַיאֹמְרוּ אֵלָיו מַה נַעֲשֶה לָךְ וְיִשְתֹק הַיָם מֵעָלֵינוּ כִי הַיָם הוֹלֵךְ וְסֹעֵר(יא)
אֶל הַיָם וְיִשְתֹק הַיָם מֵעֲלֵיכֶם וַהֲטִילֻנִיוַיאֹמֶר אֲלֵיהֶם שָאוּנִי (יב)

:  כִי יוֹדֵעַ אָנִי כִי בְשֶלִי הַסַעַר הַגָדוֹל הַזֶה עֲלֵיכֶם
: וְלאֹ יָכֹלוּ כִי הַיָם הוֹלֵךְ וְסֹעֵר עֲלֵיהֶםהַיַבָשָהאֶל לְהָשִיבוַיַחְתְרוּ הָאֲנָשִים (יג)

בְנֶפֶש הָאִיש הַזֶה  נאֹבְדָהאַל נָא '  וַיאֹמְרוּ אָנָה  ה'  וַיִקְרְאוּ אֶל  ה(יד)
: כַאֲשֶר חָפַצְתָ עָשִיתָ ' וְאַל תִתֵן עָלֵינוּ דָם נָקִיא כִי אַתָה  ה

: אֶל הַיָם וַיַעֲמֹד הַיָם מִזַעְפוֹוַיְטִלֻהוּוַיִשְאוּ אֶת יוֹנָה (טו)
:וַיִדְרוּ נְדָרִים'  לַהוַיִזְבְחוּ זֶבַח'  וַיִירְאוּ הָאֲנָשִים יִרְאָה גְדוֹלָה אֶת  ה(טז)

:לֵילוֹתוּשְלשָהיָמִיםשְלשָההַדָגבִמְעֵייוֹנָהוַיְהִייוֹנָהאֶתלִבְלֹעַ גָדוֹלדָג'הוַיְמַן(א)
וַיאֹמֶר(ג):הַדָגָהמִמְעֵילֹהָיו-א  'האֶליוֹנָהוַיִתְפַלֵל(ב)

:הַיַבָשָהאֶליוֹנָהאֶתוַיָקֵאלַדָג'הוַיאֹמֶר(יא)

אֵלֶיהָ  וּקְרָאלֵךְ אֶל נִינְוֵה הָעִיר הַגְדוֹלָה קוּם(ב):אֶל יוֹנָה שֵנִית לֵאמֹר'  וַיְהִי דְבַר ה(א)

עִירהָיְתָהוְנִינְוֵה'הכִדְבַרנִינְוֵהאֶלוַיֵלֶךְיוֹנָהוַיָקָם(ג):אֵלֶיךָדֹבֵראָנֹכִיאֲשֶרהַקְרִיאָהאֶת
וַיאֹמַרוַיִקְרָאאֶחָדיוֹםמַהֲלַךְבָעִירלָבוֹאיוֹנָהוַיָחֶל(ד):יָמִיםשְלשֶתמַהֲלַךְלֹהִים-לֵאגְדוֹלָה
וַיִלְבְשוּצוֹםוַיִקְרְאוּלֹהִים-בֵאנִינְוֵהאַנְשֵיוַיַאֲמִינוּ(ה):נֶהְפָכֶתוְנִינְוֵהיוֹםאַרְבָעִיםעוֹד

וַיְכַסמֵעָלָיואַדַרְתוֹוַיַעֲבֵרמִכִסְאוֹוַיָקָםנִינְוֵהמֶלֶךְאֶלהַדָבָרוַיִגַע(ו):קְטַנָםוְעַדמִגְדוֹלָםשַקִים
הַבָקָרוְהַבְהֵמָההָאָדָםלֵאמֹרוּגְדֹלָיוהַמֶלֶךְמִטַעַםבְנִינְוֵהוַיאֹמֶרוַיַזְעֵק(ז):הָאֵפֶרעַלוַיֵשֶבשַק

וְיִקְרְאוּוְהַבְהֵמָההָאָדָםשַקִיםוְיִתְכַסוּ(ח):יִשְתוּאַלוּמַיִםיִרְעוּאַלמְאוּמָהיִטְעֲמוּאַלוְהַצאֹן
יָשוּביוֹדֵעַ מִי(ט):בְכַפֵיהֶםאֲשֶרהֶחָמָסוּמִןהָרָעָהמִדַרְכוֹאִישוְיָשֻבוּבְחָזְקָהלֹהִים-א  אֶל

שָבוּכִימַעֲשֵיהֶםאֶתלֹהִים-הָא  וַיַרְא(י):נאֹבֵדוְלאֹאַפוֹמֵחֲרוֹןוְשָבלֹהִים-הָא  וְנִחַם
:עָשָהוְלאֹלָהֶםלַעֲשוֹתדִבֶראֲשֶרהָרָעָהעַללֹהִים-הָא  וַיִנָחֶםהָרָעָהמִדַרְכָם

זֶההֲלוֹא'האָנָהוַיאֹמַר'האֶלוַיִתְפַלֵל(ב):לוֹוַיִחַרגְדוֹלָהרָעָהיוֹנָהאֶלוַיֵרַע(א)
יוֹתִיעַדדְבָרִי ל-אֵ אַתָהכִייָדַעְתִיכִיתַרְשִישָהלִבְרֹחַ קִדַמְתִיכֵןעַלאַדְמָתִיעַלה 
נַפְשִיאֶתנָאקַח'הוְעַתָה(ג):הָרָעָהעַלוְנִחָםחֶסֶדוְרַבאַפַיִםאֶרֶךְוְרַחוּםחַנוּן
הָעִירמִןיוֹנָהוַיֵצֵא(ה):לָךְחָרָההַהֵיטֵב'הוַיאֹמֶר(ד):מֵחַיָימוֹתִיטוֹבכִימִמֶנִי
יִהְיֶהמַהיִרְאֶהאֲשֶרעַדבַצֵלתַחְתֶיהָ וַיֵשֶבסֻכָהשָםלוֹוַיַעַשלָעִירמִקֶדֶםוַיֵשֶב
לוֹלְהַצִילראֹשוֹעַלצֵללִהְיוֹתלְיוֹנָהמֵעַלוַיַעַלקִיקָיוֹןלֹהִים-א  'הוַיְמַן(ו):בָעִיר

בַעֲלוֹתתוֹלַעַתלֹהִים-הָא  וַיְמַן(ז):גְדוֹלָהשִמְחָההַקִיקָיוֹןעַליוֹנָהוַיִשְמַחמֵרָעָתוֹ
רוּחַ לֹהִים-א  וַיְמַןהַשֶמֶשכִזְרֹחַ וַיְהִי(ח):וַיִיבָשהַקִיקָיוֹןאֶתוַתַךְלַמָחֳרָתהַשַחַר
וַיאֹמֶרלָמוּתנַפְשוֹאֶתוַיִשְאַלוַיִתְעַלָףיוֹנָהראֹשעַלהַשֶמֶשוַתַךְחֲרִישִיתקָדִים
וַיאֹמֶרהַקִיקָיוֹןעַללְךָחָרָההַהֵיטֵביוֹנָהאֶללֹהִים-א  וַיאֹמֶר(ט):מֵחַיָימוֹתִיטוֹב

בוֹעָמַלְתָ לאֹאֲשֶרהַקִיקָיוֹןעַלחַסְתָ אַתָה'הוַיאֹמֶר(י):מָוֶתעַדלִיחָרָההֵיטֵב
הָעִירנִינְוֵהעַלאָחוּסלאֹוַאֲנִי(יא):אָבָדלַיְלָהוּבִןהָיָהלַיְלָהשֶבִןגִדַלְתוֹוְלאֹ

יְמִינוֹבֵיןיָדַעלאֹאֲשֶראָדָםרִבוֹעֶשְרֵהמִשְתֵיםהַרְבֵהבָהּיֶשאֲשֶרהַגְדוֹלָה
:רַבָהוּבְהֵמָהלִשְמאֹלוֹ
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זבח  ונדר

עלה–ירד 
:רָעָתָם לְפָנָיעָלְתָה 

(ג-ב', א)יָפוֹ וַיֵרֶד ...
...יָרַדְתִיהָרִיםלְקִצְבֵי
(ז',ב)חַיַימִשַחַתוַתַעַל

וַיִיבָש-הַיַבָשָה 

הַיַבָשָה 

מִי יוֹדֵעַ  
יָדַעְתִי-

-וביום צום כיפור ייחתמון ( "עורך)בתוך אמנון בזק " עיונים בספר יונה"בני גזונדהייט 
.  151-197, ה"תשס, הוצאת תבונות, "קובץ מאמרים על יום  הכיפורים

www.tefilah.org   

לֹהִים-בֵא

לֹהִים-הָא  
לֹהִים-הָא  

לֹהִים-הָא  
לֹהִים-א  

'ה

וַיַעֲנֵנִי'האֶללִימִצָרָהקָרָאתִי
:קוֹלִישָמַעְתָ שִוַּעְתִישְאוֹלמִבֶטֶן

יְסֹבְבֵנִיוְנָהָריַמִיםבִלְבַבמְצוּלָהוַתַשְלִיכֵנִי(ד)
:עָבָרוּעָלַיוְגַלֶיךָמִשְבָרֶיךָכָל

עֵינֶיךָמִנֶגֶדנִגְרַשְתִיאָמַרְתִיוַאֲנִי(ה)
:קָדְשֶךָהֵיכַלאֶללְהַבִיטאוֹסִיףאַךְ

יְסֹבְבֵנִיתְהוֹםנֶפֶשעַדמַיִםאֲפָפוּנִי(ו)
:לְראֹשִיחָבוּשסוּף

לְעוֹלָםבַעֲדִיבְרִחֶיהָ הָאָרֶץיָרַדְתִיהָרִיםלְקִצְבֵי(ז)

:לֹהָי-א  'החַיַימִשַחַתוַתַעַל
זָכָרְתִי'האֶתנַפְשִיעָלַיבְהִתְעַטֵף(ח)

:קָדְשֶךָהֵיכַלאֶלתְפִלָתִיאֵלֶיךָוַתָבוֹא

:יַעֲזֹבוּחַסְדָםשָוְאהַבְלֵימְשַמְרִים(ט)
לָךְאֶזְבְחָהתוֹדָהבְקוֹלוַאֲנִי(י)

:'לַהיְשוּעָתָהאֲשַלֵמָהנָדַרְתִיאֲשֶר

לֹהִים-הָא  
לֹהִים-א  
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כַפֵר לְעַמְךָ יִשְרָאֵל  
'אֲשֶר פָדִיתָ ה

וְאַל תִתֵן דָם נָקִי
בְקֶרֶב עַמְךָ יִשְרָאֵל  

(  ח, א"דברים כ)...

הצלה

הצרה

הצלההצרה

'ה'ה הקדמה

'אָנָה  ה
(יד', א)

'ה

ל רַחוּם וְחַנוּן אֶרֶךְ אַפַיִם   -אֵ ' ה' ה
מֶתוְרַב חֶסֶד  (ו, ד"שמות ל)וֶא 

שיח   -דוח
(מילים)

יונה39
? 'ה 3

יונה 3

'ה ? 5

יונה 5

? 'ה 39

פרק ב

1

יַמִים-הַיָם 
מִשְבָרֶיךָ-לְהִשָבֵר

נַפְשִי,עַד נֶפֶש-בְנֶפֶש 
בְרִחֶיהָ -בֹרֵחַ 

חֶסֶדוְרַב -חַסְדָם  אבד 
(יא', ד)

וַיִזְעֲקוּ
וַיַזְעֵק

'וַיִקְרְאוּ אֶל ה
לֹהִים-וְיִקְרְאוּ אֶל א  

לְהָשִיב
וְיָשֻבוּ

לשון השליחות 
אל נינוה

קוּם קְרָא
וַיָקָםוַיִקְרְאוּ

פרק א

ד"בס

פרק דפרק ג

נֶפֶש נַפְשִי חַיַי  
נַפְשִי נַפְשוֹ מֵחַיָי

2

3 4

'עיר הדג' =נינוה 
דָג גָדוֹל  ' וַיְמַן ה


